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Be a Water Warrior!

Some foods use a lot of water while growing! Water Warriors choose their food carefully so that they have a smaller
water footprint, which helps wildlife, like salmon, access the water and food they need to thrive.

Make a Water Warrior Pledge today!

* If you eat beef, what is a good alternative for you?

* If you buy meat regularly, how can you make more meals vegetarian?
* If you consume dairy, what are some ways to cut back?
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iSer un Guerrero de Agual

iAlgunos alimentos utilizan mucha agua mientras crecen! Guerreros de agua eligen sus alimentos con cuidado para tener una huella mds pequefia de agua,
que ayuda a la flora y fauna, como el salmén, el acceso al agua y los alimentos que necesitan para prosperar.

iHaz un Compromiso de Guerrero de Agua Hoy!

*  Sicomen carne, {qué es una buena alternativa para ustedes?

*  Sicompran carne regularmente, cdmo pueden preparar mds comidas vegetarianas?
»  Siconsumen productos ldcteos, écudles son algunas maneras para reducir?
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